
Regolamento
Move & Learn – Imparare in movimento

Scuola secondaria di I grado

a) INIZIO DELLE LEZIONI
Gli alunni a partire dalle 7.55 (suono della prima campanella):
- entrano dall’ingresso loro assegnato;
- sono accompagnati nella loro aula dall’insegnante della prima ora;
- depositano lo zaino;
- prendono il materiale necessario per le 2 ore successive (libri, quaderni, astuccio, diario e 
merenda);
- si recano nell’aula laboratorio;
i docenti alle 7.55:
- attendono gli alunni
- li accompagnano in aula.

b) CAMBIO DELL’ORA
La campanella suonerà per indicare la fine della lezione e l’inizio di quella successiva. Gli 
studenti che devono cambiare aula si sposteranno nel minor tempo possibile (max 5 minuti). 
Alla fine di ogni ricreazione gli alunni dovranno recarsi nella loro aula, depositare il materiale 
delle ore precedenti e recuperare quello delle due ore successive.
a) Si cammina a destra dei corridoi, in fila indiana in modo da favorire il flusso anche nell’altro 
senso di marcia, prestando particolare attenzione sulle scale (non spingere i compagni).
b) Gli spostamenti devono avvenire in silenzio nel rispetto degli alunni che 
contemporaneamente stanno svolgendo l’attività didattica in altre aule.
c) Gli spostamenti avvengono a “gruppi classe”, pertanto nessuno deve isolarsi dal proprio 
gruppo.
d) I coordinatori di classe, individueranno gli alunni “apri fila” e “chiudi fila”, seguendo l’ordine 
alfabetico (primo e ultimo). In caso di assenza: secondo/penultimo e così via.
e) I docenti dovranno terminare la lezione almeno 5 minuti prima del suono della campanella 
per assegnare i compiti, controllare l’aula e far preparare gli alunni entro il termine dell’ora.
f) Il controllo dell’aula da parte dei docenti prevede che lo spazio sia in ordine, pulito e che i 
banchi siano rimessi nella disposizione prestabilita dall’aula-ambiente di apprendimento, anche 
dopo un eventuale spostamento momentaneo dovuto a motivi didattici.
g) Durante lo spostamento degli alunni per il cambio dell’ora, i docenti che rimangono nella 
stessa aula dovranno aspettare la classe in arrivo davanti alla porta, in modo da vigilare anche 
sul corridoio i movimenti degli alunni in uscita e in arrivo, facendo loro mantenere l’ordine e la 
disciplina. I collaboratori scolastici coadiuveranno i docenti nella sorveglianza nei corridoi, 
prestando particolare attenzione alle scale.
h) I docenti di sostegno, in base al proprio orario di servizio, dovranno accompagnare la classe 
per il cambio dell’aula.
i) I docenti al termine dell’orario di servizio dovranno accompagnare gli alunni fino all’aula 
dove questi ultimi svolgeranno la lezione successiva.
j) I docenti che prenderanno servizio in ore diverse dalla prima dovranno andare a prelevare la 
propria classe nell’aula dove si è svolta la lezione precedente al proprio ingresso.
k) Durante lo spostamento è assolutamente vietato recarsi in altri ambienti, inclusi i bagni. Ciò 
sarà possibile solo dopo l’assenso del docente.
l) Le classi non devono mischiarsi: se all’uscita dall’aula è in corso il transito di altre classi, si 
dovrà attendere nella propria aula fino al completo passaggio dei gruppi.
m) Gli alunni in ingresso in un’aula devono permettere alla classe presente di uscire e quindi si 
posizioneranno in fila indiana a destra per permettere il deflusso dei compagni.
n) Nel caso di un incrocio di più flussi bisogna sempre dare la precedenza al gruppo che 
proviene da destra.
o) Non si bussa alle porte rimaste chiuse.
p) Non ci si reca in bagno durante il cambio dell’ora.
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q) Arrivati nell’aula laboratorio gli studenti si siedono e predispongono il materiale necessario.
r) Non si entra in un’aula laboratorio in assenza del docente: si attende fuori dall’aula in ordine 
e silenziosamente l’arrivo del docente o dei collaboratori scolastici.
s) Gli alunni dovranno assicurarsi di avere con sé tutto il materiale necessario, merenda 
compresa, perché non saranno autorizzati spostamenti durante le lezioni.
t) I docenti, una volta terminato il proprio orario di servizio, dovranno spegnere computer, LIM 
o altri dispositivi.

c) USO DEL CELLULARE
Non è possibile utilizzare a scuola il telefono cellulare o dispositivi similari.

d) USCITE IN BAGNO
Non è permesso andare in bagno, di norma, 
- alla prima ora (salvo necessità impellenti o certificazioni mediche)
- nel corso dell’ora successiva alla ricreazione
- dopo le 13.30.
Gli alunni che hanno esigenze particolari lo segnaleranno al docente. 
Durante le altre ore, se consentito, uscirà un solo alunno per volta.

e) RICREAZIONE
Saranno effettuate due ricreazioni: la prima dalle 9.55 alle 10.05 e la seconda dalle 11.55 alle 
12.05. 
Durante l’intervallo i docenti vigileranno sugli alunni della classe dove hanno svolto l’ora di 
servizio. 
Durante l’intervallo gli alunni potranno allontanarsi solo se autorizzati dal docente stesso.
Gli alunni andranno in bagno due alla volta e su permesso dell’insegnante.

f) ASSENZA DI UN DOCENTE
Gli alunni si recano nell’aula dove dovrebbero fare lezione e attendono fuori dall’aula in silenzio 
il docente che farà la supplenza o altre indicazioni da parte del personale docente o del 
collaboratore scolastico.

g) CURA DEGLI SPAZI, DEGLI ARREDI E DELLE AULE LABORATORIO
a) All’ingresso in un’aula laboratorio segnalare eventuali anomalie.
b) All’uscita lasciare la propria postazione pulita e in ordine (non scrivere sui banchi, sulle sedie 
e sui muri, non buttare carte per terra o sotto i banchi, non attaccare chewing gum sotto tavoli 
o sedie, rimettere sedia e tavolo al proprio posto, fare una corretta raccolta differenziata).
c) Collaborare con docenti e collaboratori scolastici nella sorveglianza degli spazi e degli arredi: 
se qualcuno danneggia qualcosa, anche involontariamente, oppure se si trova in un ambiente 
poco pulito etc. deve darne immediata comunicazione ai docenti o ai collaboratori scolastici.
d) Non appoggiare i piedi al muro.

h) GESTIONE DEI LIBRI E DEL MATERIALE SCOLASTICO
I docenti, nel rispetto della propria autonomia didattica, dovranno limitare al minimo l’uso in 
aula di libri e quaderni portati dagli alunni da casa per evitare il sovraccarico dello zaino.
I docenti di arte e tecnologia, nel rispetto della propria autonomia didattica, dovranno 
organizzare i propri ambienti con gli strumenti necessari e facendo depositare le cartelline 
nell’armadio presente nelle aule della classe
Gli alunni si dovranno attenere alle indicazioni date dagli insegnanti per quanto riguarda il 
materiale occorrente da portare a scuola.
Nel caso in cui sia data indicazione dal docente di non portare i libri di testo, sarà obbligatorio 
per gli alunni lasciarli a casa.

i) TEMPI E PUNTUALITÀ
I docenti dovranno rigorosamente rispettare e far rispettare agli alunni i tempi previsti per il 
cambio libri e aula (5 minuti), al fine di garantire l’ordine ed un’organizzazione efficace della 
comunità scolastica.
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Il tempo massimo di 5 minuti dovrà essere rispettato anche allo scopo di garantire agli alunni 
l’acquisizione di un’adeguata capacità organizzativa personale e di un soddisfacente grado di 
autonomia.

l) COMUNICAZIONI
Tutte le comunicazioni relative al coordinamento fra docenti devono essere effettuate al di fuori 
dell’orario di servizio.

m) VIGILANZA
Tutti i docenti in servizio sono tenuti, in egual modo, a vigilare sul corretto comportamento 
degli alunni durante gli spostamenti e gli intervalli.
I collaboratori scolastici sono tenuti, in egual modo, a vigilare sul corretto comportamento degli 
alunni durante gli spostamenti e gli intervalli prestando particolare attenzione alle scale e ai 
cambi di piano dei gruppi di alunni.

n) FINE DELLE LEZIONI
Alle ore 13.55 suonerà la campanella che segnala la fine della lezione.
Gli alunni:
- in ordine si dirigono verso l’uscita accompagnati dal docente dell’ultima ora;
i docenti:
- eviteranno di uscire nel corridoio o di sostare sulle scale prima del suono della campanella;
- accompagneranno gli alunni fino all’uscita.

o) SANZIONI
Qualsiasi violazione delle suddette regole sarà soggetta a sanzione come da 
Regolamento di Disciplina vigente, con le seguenti integrazioni
MANCANZA/INFRAZIONE SANZIONE
b) CAMBIO DELL’ORA
Infrazioni ai punti a, b, c, k, 
l, m, n, o, p, r

Rapporto sul registro elettronico da parte del docente in servizio 
al momento dell’evento.
In caso di comportamento reiterato, convocazione dei genitori.

f) CURA DEGLI SPAZI, DEGLI ARREDI E DELLE AULE LABORATORIO
Infrazioni ai punti b, d Rapporto sul registro elettronico da parte del docente in servizio 

al momento dell’evento.
In caso di comportamento reiterato, convocazione dei genitori.
In caso di danneggiamento grave e/o di cumulo di altre 
infrazioni, sospensione fino a 3 giorni da parte del Consiglio di 
Classe.
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